
横浜 F・マリノス
サッカー教室

日立ソフトボール部“日立サンディーバ”
ソフトボール体験教室

サッカーとソフトボールを楽しもう！サッカーとソフトボールを楽しもう！サッカー教室 ＆

　　   ソフトボール体験教室
サッカー教室 ＆

　　   ソフトボール体験教室

横浜 F・マリノスのふれあい
コーチからサッカーの基礎を学ぼう!
初めての方も参加しやすい内容です！

日時▶令和 2 年12月12日 土
　　　10 時～ 11時30分
場所▶瀬谷みはらし公園多目的広場
　　　（瀬谷区瀬谷町 4131-20）※雨天中止

定員▶瀬谷区在住・在学の小学生 100 名
内容▶パスやシュートなどの基礎的なボールワーク
主催▶スポーツ推進委員連絡協議会
共催▶瀬谷区役所

日時▶令和 2 年12月20日 日
　　　10時～ 12時
場所▶瀬谷スポーツセンター 第 1 体育室
　　　（瀬谷区南台 2-4-65）

定員▶瀬谷区在住・在学・在勤の小学生以上の方 50 名
内容▶❶北京オリンピック金メダリスト山田恵里選手
　　　　からのビデオメッセージ
　　　❷Ｔボール、守備、キャッチボールの体験等　

主催▶瀬谷区役所　　
共催▶瀬谷区体育協会

共通事項
応募締切▶11月18日 水 必着（応募多数の場合、抽選）
申込方法▶❶電子申請システム

横浜市電子申請・届出システム内「横浜 F・マリノスサッカー教室」または
「瀬谷区ソフトボール体験教室」申込ページよりご応募ください
❷ E メール・はがき

教室名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、学年（ソフトボールのみ：大人
の場合は「大人」と明記）、経験の有無を記入してご応募ください
 E メール   se-sports@city.yokohama.jp
 は が き   〒246-0021　横浜市瀬谷区二ツ橋町 190 瀬谷区役所地域振興課スポーツ担当まで

参加費
無 料

問合せ：瀬谷区地域振興課　TEL：367-5694 　FAX：367-4423

ソフトボール教室サッカー教室

柔らかいボールで
実施するので、
初めての方も安心して
楽しめます！
親子参加も大歓迎！！


